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Check-list du speaker
Questions à poser quand tu interviens dans un nouveau lieu ou événement
Même les orateurs les plus expérimentés peuvent être déstabilisés par une configuration inattendue, un problème technique ou un éclairage mal adapté. Quand tu parles dans un endroit nouveau, prendre quelques minutes pour poser les bonnes questions peut t’aider à te sentir plus en contrôle, calmer tes nerfs et livrer ton message avec confiance.

Voici ta check-list essentielle quand tu prépares une intervention dans un lieu inconnu :

1. Quelle est la configuration de la scène ? Est-elle surélevée ? Quelle est sa taille ? Y aura-t-il un pupitre ou une table ? Des marches à prévoir ?



2. Quel type de micro vais-je utiliser ? Micro-cravate, casque, micro à main ou micro fixe ? Cela influence tes mouvements et tes choix vestimentaires.



3. Comment le public sera-t-il installé ? En rangées, autour de tables ou réparti dans l’espace ? Cela impacte ta façon de bouger et de créer du lie



4. Où sera placé l’écran ou le projecteur ? Derrière toi ? Sur le côté ? Intégré à la scène comme écran de confort ? Cela t’aide à planifier ton positionnement.



5. Aurai-je un clicker pour changer les slides ou quelqu’un d’autre s’en chargera-t-il ? Si c’est toi, teste-le à l’avance. Si c’est quelqu’un d’autre, mettez-vous d’accord sur les signaux.



6. Comment sera gérée la session de questions-réponses ? Questions directes, mains levées, micro dans la salle ou via une application?


7. Par où vais-je entrer sur scène et où dois-je attendre avant mon passage ?
C’est rassurant de savoir où être avant ton intervention et comment tu seras présenté(e).



8. La session sera-t-elle enregistrée ou photographiée ? Utile pour savoir comment tu te présentes, ce que tu portes et si tu souhaites récupérer une copie ensuite.



9. Comment est l’éclairage ? Seras-tu bien visible ? Pourras-tu voir le public ? Un éclairage trop fort ou trop faible change la qualité de connexion.



10. Quelle est la disposition de la salle et sa capacité ? Une petite salle de séminaire n’a pas la même énergie qu’un grand auditorium. Cela t’aide à ajuster ton rythme et ton ton.



11. Y a-t-il un minuteur ou une horloge visible ? Cela t’aide à gérer ton temps sans regarder ta montre ni deviner.



12. Quelqu’un va-t-il m’introduire ? Si oui, demande à voir ses notes ou propose toi-même une courte introduction pour donner le bon ton.



13. Y a-t-il un endroit pour poser mon eau, mes notes ou mon matériel ? Ne présume pas. Demande s’il y aura une petite table, un pupitre ou une surface disponible.



14. Que se passe-t-il juste avant et juste après ma session ? Connaître le contexte t’aide à lire l’énergie de la salle. Par exemple, si tu passes juste après le déjeuner, il faudra souvent plus d’énergie pour réengager le public.



15. Ajoute tes propres questions :




BONUS : Si possible, organise un court test technique et son avant ton intervention. Même cinq minutes sur scène peuvent faire une vraie différence.




Avant toute chose, la préparation est la clé du succès.
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